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Osrodek "Marianum" w Carlsbergu
powstat dzieki pracy i ofiarnosci Po-
lakdw w Niemczech (w szczegoélnosci
Polskich Oddziatéw Wartowniczych
przy Armii Amerykanskiej) jako Dom
Mtodziezy Polskiej. W dniu 25 sierpnia
1956 roku, w przeddzien Uroczystosci
Najswietszej Maryi Panny Czesto-
chowskiej, zostat nazwany ku czci
Niepokalanej Dziewicy "Marianum"
i oddany jako wotum narodowe Kro-
lowej Polski - Jasnogérskiej Pani,
w Jej krolewskie wtadanie.

Od 25 marca 1982 roku "Marianum"
dziata jako Miedzynarodowe Centrum
Ewangelizacji Ruchu Swiatto-Zycie
(Ruchu oazowego, zwanego tez Dzie-
tem Niepokalanej, Matki Kosciota).
W latach 1982-1987, modlit sie, pra-
cowat i tutaj zmart Zatozyciel Ruchu
Swiatto - Zycie i Krucjaty Wyzwolenia
Czilowieka, Czcigodny Stuga Bozy ks.
Franciszek Blachnicki (1921-1987),
ktérego Papiez Jan Pawet Il nazwat
"gorliwym apostotem nawrdécenia
i wewnetrznej odnowy cztowieka".
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"To jest prawdziwy czyn wyzwoleticzy: wyzwolenie siebie od lgku, od na-
ciskow, od opinii, od zdania innych, stabych braci przez podanie im reki.
Wyzwolenie od innych uzaleznieti, od egoizmu, ktéry prowadzi do mordowania
dzieci nie narodzonych. Z tym idzie w parze wyzwolenie od lgku: "Nie lgkajcie
sie”, bo tylko lek nas czyni niewolnikami. Kto si¢ nie boi, ten jest wolny, nawet
kiedy znajduje si¢ za kratami wigzienia czy w obozie koncentracyjnym. To jest
wolnosé synéw Bozych, ktorej nam nikt nie moze odebrad, tylko my sami - przez
lek, przez strach”.

ks. Franciszek Blachnicki
Kroscienko, 8.07.1981, Homilia "O drodze wyzwolenia”



(Z pism CzcigodnegoStugi Bozego ks. Franciszka Blachnickiego, 1959 t.)

Niepokalana Zwycieza.

Dwutygodniowy dodatek ,,Goscia Niedzielnego” poswiecony walce o Polske
trzezwa i czysta.

Rok III, Nr 8.

Gabryel Mar

Kult Maryjny jakiego nam trzeba

W dniu 26 sierpnia, w uroczystos¢ Matki Bozej Czgstochowskiej, odna-
wiajac po raz trzeci §luby u stép Jasnej Gory, daliémy znowu wyraz temu, iz w
Niepokalanej, Krélowej Polski pokladamy swoje nadzieje.

Wraz z calym Kosciolem wierzymy, ze Niepokalane Serce Maryi przyniesie
ratunek ludzkosci.

Kult maryjny w narodzie polskim jest tradycyjny, popularny, jeste$my z nim
uczuciowo zwiazani. Wlaénie dlatego jednak musimy umie¢ popatrze¢ na niego
krytycznie, musimy zastanowic si¢, czy nie ma w nim pewnych brakéw i wypa-
czen. Musimy pamietac o przestrodze $w. Ludwika Grignion, ktéry zwraca uwage
na to, ze falszerz podrabia monety zlote, a nie jakie§ mniej warto$ciowe, pomie-
dzy réznymi nabozenstwami za$ zlotag monetg jest jest kult Maryi, wiec szatan
szczegOlnie stara si¢ o jego sfalszowanie i wypaczenie - a przez to pozbawienie go
skutecznosci i owocow.

Mozemy wskazac na trzy zasadnicze braki ujawniajace sie czgsto w naszej
polskiej poboznosci maryjne;j.

Pierwszy brak - to pewna plytkos¢ tego kultu, opieranie go gtéwnie na
uczuciu i na pewnych zwyczajach, brak pogtebienia i zwiazania go z dogmatem
wiary, z teologia.

Drugi brak - to brak zwigzku pomiedzy kultem maryjnym a zyciem i mo-
ralnoscig. Czesto widzimy, ze kult maryjny idzie w parze z zZyciem grzesznym, z
trwaniem w zastarzalych natogach, kult nie wywiera dostatecznego i widocznego
wplywu na ksztaltowanie postepowania i postawy zyciowej danego cztowieka.

Trzeci brak - faczacy sie z poprzednim, to brak zwigzku wewnetrznego i zy-
ciowego pomiedzy czcig oddawang Niepokalanej a czynng troska o zbawienie
duszy blizniego czyli apostolstwem. Niepokalana ma wielu wielbicieli, a malo ry-
cerzy, ktorzy by walczyli i zabiegali o rozszerzenie jej wptywdw i panowania w
duszach innych ludzi.



Nad usunigciem tych brakéw musimy pracowaé i musimy szerzy¢ kult ma-
ryjny gleboki, wyrastajacy z wiary nadprzyrodzonej i z objawienia, opierajacy si¢
na woli i wyrazajacy si¢ w zerwaniu z grzechem i dazeniu do $wigtego zycia, ro-
dzacy gorliwos¢ apostolska do bliznich.

Takiego pojmowania kultu uczy nas Stuga Bozy, Ojciec Maksymilian Kolbe.

Ojciec Kolbe daje nam przyklad pobozno$ci maryjnej niestychanie glebokiej,
opartej na dogmacie. Pobozno$¢ Maryjna Ojca Kolbego jest zgtebieniem ,wy-
czerpaniem dogmatu” i to nie tylko myslowym, ale zyciowym, jest wyciagnieciem
ostatecznych zyciowych konsekwencji z dogmatu.

Na te wartosci tkwigce w kulcie maryjnym O. Kolbego i ich potrzebe dla na-
rodu wskazat ksiadz Kardynal Wyszynski, Prymas Polski, w swym przemodwie-
niu, wygloszonym na zakonczenie beatyfikacyjnego procesu informacyjnego O.
Maksymiliana w Warszawie:

W duszy polskiej jest duzo réznych wlasciwosci, ktére wyplycaja dusze.
Zyjemy raczej na peryferiach, a nie glebiag wewnetrznego ducha. Obecne trudno-
$ci i przeciwnosci zmuszg nas zej$¢ z tych peryferii...

U O. Kolbego Immaculata, Assunta, zwigzana byla zawsze z dzielem
Weielenia i odkupienia. Cata droga Ojca na$wietlona jest zywa teologia, wyjeta z
glebi prawd Bozego Kosciota. Niepokalana zwycigzy, a poczatek tego zwyciestwa
jest juz rozpoczety, gdyz Jej kult zwraca nas do teologii, ktérej tak bylo brak naszej
inteligencji”

Nalezatoby wigc zapozna¢ si¢ z mariologig Ojca Kolbego, zawarta w jego li-
stach, pismach i przemdwieniach, studiowa¢ ja i popularyzowa¢, a w ten sposob
kult Maryi zostanie poglebiony w Polsce i usuniete zostang niedomagania naszego
zycia poboznego.

Poboznos$¢ maryjna propagowana przez Ojca Kolbego ukazuje sie jako do-
skonafe lekarstwo na wszystkie wypaczenia i niedomagania poboznosci opar-
tej tylko na uczuciu i tradycji. Istotnym aktem kultu maryjnego w duchu O.
Maksymiliana jest ofiarowanie si¢ Niepokalanej, oddanie si¢ Jej catkowite, uzna-
nie si¢ za Jej rzecz i wlasno$¢ i narzedzie. Ten akt ofiarowania nie jest tylko jakim$
chwilowym wylewem uczucia, oznacza on co$ statego, pewien sposob i styl zycia.
Cztowiek oddany Niepokalanej dazy do tego, aby by¢ naprawde Jej narzedziem
w kazdej chwili i okoliczno$ci zycia. W istocie i praktyce polega to oddanie sie
Niepokalanej na zjednoczeniu swej woli z Jej wola. Oczywiscie czlowiek, ktory w
ten sposob pojmuje nabozenstwo do Niepokalanej, musi zdecydowa¢ si¢ na ze-
rwanie z grzechem, musi dokona¢ wyboru pomiedzy wolg Niepokalanej a wola
szatana czyli grzechem. Wola Niepokalanej, to wola niepokalana - calkowicie
identyczna z wolg Bozg, wola $wigta. Czlowiek dazacy do zjednoczenia swej woli
z wolg Niepokalanej tym samym oczyszcza sie nieustannie, uswieca sie, staje sie
sam coraz bardziej niepokalanym.



Ojciec Kolbe gtosi kult maryjny wolny od ztudzen, kult istotnie zwigzany
z zyciem, wolg i moralnoécig; kult bedacy potezna dzwignia Zycia moralnego i
$wietosci.

Wreszcie kult maryjny u Ojca Maksymiliana jest $cile zwigzany z ideg
apostolska. Apostolstwo w ujeciu O. Maksymiliana jest konsekwencja dogma-
tu Niepokalanego Poczecia i Wszechposrednictwa. Jezeli cztowiek odda sie
Niepokalanej i zjednoczy si¢ z Nig, to musi takze przejac si¢ Jej pragnieniami - a
pragnienie Jej - to zbawienie wszystkich dusz. Maryja postuguje si¢ oddanym so-
bie czcicielem dla realizacji Swych pragnien i planéw. Kto jest naprawde oddanym
Maryi- m usi by¢apostolem, bo musi pragna¢ tego samego co Ona. Apostolstwo
jest wiec naturalng konsekwencja nabozenstwa do Niepokalanej gloszonego przez
Ojca Maksymiliana.

Gabryel Mar
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NIEPOKALANA ZWYCIEZA
DODATERK ,,GOSCIA NIEDZIELNEGO" POSWIECONY
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»Préba generalna”

Kiedy po raz pierwszy, ok. roku 1977-1978, uslyszalem o Krucjacie
Wstrzemiezliwo$ci, wowczas na spotkaniu animatoréw rekolekcji ewangeliza-
cyjnych w Lodzi zadatem ks. Franciszkowi Blachnickiemu pytanie czym byla
Krucjata Wstrzemiezliwosci. W tym momencie byl zajety rozmowa prowadzona
z drugim jego sasiadem przy stole i tylko na chwilg zwrdcit si¢ w moim kierunku
i krétko rzucit ,,To byta generalna préba Ruchu Swiatto-Zycie”, po czym powrécit
do przerwanej mu przeze mnie dyskusji.

Ta lapidarna odpowiedz zapadfa mi gteboko w serce i uznaje¢ ja za jeden z
najwazniejszych elementéw samos$wiadomosci Zalozyciela Ruchu Swiatlo-Zycie.
Znajac my$l i dzielo ks. Franciszka Blachnickiego, trawestujac jego éwczesne sto-
wa, mozemy dzi§ powiedzie¢, ze ,,Ruch Swiatto-Zycie to préba generalna Krucjaty
Wyzwolenia Czlowieka”; jest on nie tylko Zrédlem skonkretyzowanej akcji
Krugcjaty, ale fundamentem i inspiracjg dla szeroko zakrojonego spoteczno-religij-
nego ruchu wyzwolenia cztowieka.

Fenomen przemiany obyczajow

Teologiczne podstawy Krucjaty to po prostu Dobra Nowina gltoszona od dwu
tysiecy lat. Na tej samej Ewangelii uczniowie Chrystusa w kolejnych pokoleniach
otwierajg si¢ na dar zbawienia, rozumianego w Biblii jako wyzwolenie. Wprawdzie
wiele wspanialych inicjatyw ewangelicznych podejmowanych w Kosciele, jak oka-
zalo sie z perspektywy czasu, mialo charakter doraznych akeji, to jednak czes§é
z nich stala si¢ dlugofalowe programami, takze dzi§ niosacymi cztowiekowi
wyzwolenie.

Z punktu widzenia obserwacji socjologicznych osiggniecia Krucjaty sa wiel-
kie i cho¢ stale bedzie ona znakiem sprzeciwu, to przeciez dzis$ coraz czeéciej abs-
tynencki styl zycia jest aprobowany w réznych $rodowiskach. Bardziej natural-
nymi staly sie wazne w zyciu spolecznym i dla poszczegoélnych oséb spotkania,
podczas ktérych w ogéle nie ma alkoholu, a posrednio, zgodnie z programowych
hastem ,,przez dobrowolng abstynencje wielu do trzezwosci wszystkich”, z duzej
ilosci imprez wykluczono naduzycie alkoholu. Ci, ktérzy uczestniczyli w Krucjacie
cho¢by tylko przez kilka lat jako mtodziez, dzigkuja za abstynencje i swoje $ro-
dowisko, w ktérym zostali przeprowadzeni przez wiek dojrzewania w bezpieczny
sposdb. Na szeroka skale w ostatnim dwudziestoleciu rodzice zaczeli odkrywad, iz
sa wezwani do udzialu w Krucjacie niekoniecznie ze wzgledu na jakie$ naduzycia
w ich najblizszych rodzinach, ale celem stwarzania wtasciwych wzorcéw wycho-
wawczych dla swoich dzieci. Wielki ruch ,Wesele Wesel” jest dzi$ nie tylko mani-
festem sprzeciwu wobec pijanstwa, ale stal si¢ ideowym no$nikiem rodzinnego



wychowania w trzezwos$ci. Chociaz ruch Anonimowych Alkoholikéw jest ze swej
natury autonomiczny, to jego uczestnicy dziekujg za modlitwe i post od alkoho-
lu cztonkéw Krucjaty i potwierdzaja, ze srodowisko Krucjaty daje im wsparcie i
poczucie bezpieczenstwa. Abstynencja z jednej strony prowadzi do poszanowania
sfery plciowosci cztowieka, ale takze utatwia jej uporzadkowanie, poddanie $wia-
thu mito$ci i w ten sposéb chroni przed ucieczkya wobec trudnych probleméw w
alkohol i narkotyki.

Czterdziestu lat Krucjaty i jej oddzialywania nie da si¢ uchwyci¢ przez ja-
kies statystyki. Nie bardzo umieliby$my poda¢ ilos¢ kandydatow Krucjaty czy jej
czlonkdw na przestrzeni tych lat, czy nawet aktualnych. Podawatem nieraz biezg-
cy zasieg ilo$ci cztonkéw ok. 100 tys. osob — sg to jednak tylko szacunki, by¢ moze
zanizone lub zawyzone, ktore nalezy odnies¢ nie tylko do ilo$ci uczestnikéw oaz.
Rozwoéj Krucjaty, mimo stosunkowo stabego jej zorganizowania w struktury, po-
lega na moralnej sile przekonania do dobrowolnego deklarowania catkowitej abs-
tynencji. A moze obliczenia nie s3 konieczne — wazniejsze sg owoce. Oczywiscie
Krucjata stafa si¢ od dawna przedmiotem badan naukowych nie tylko teologdw,
ale takze przedstawicieli nauk spotecznych. Badania pedagogéw, psychologdw, so-
cjologow, profilaktykdéw pomagaja lepiej zrozumie¢ fenomen Krucjaty, zakres jej
oddziatywania, jej owoce i perspektywy rozwoju oraz skutecznosci. Potwierdzaja
one zasadno$¢ i skuteczno$¢ tej drogi nie tylko w wymiarze duchowym, ale w
zakresie profilaktyki i pomocy poszczegdlnym osobom w kontekscie spolecznym
- przemiany obyczajow.

Wyzwolenie z leku sercem krucjaty - Prawda was wyzwoli!

Deklaracja wlaczenia si¢ do Krucjaty zawiera jedno tylko skonkretyzowa-
ne postanowienie dotyczace abstynencji od alkoholu. Jednak w godle Krucjaty
znajduje sie jej gléwne przestanie: NIE LEKAJCIE SIE! Nie ma na sztandarach
Krucjaty hasta ,,nie pijcie!”, nie ma rysunku odwréconego kieliszka, czy innych
atrybutéw tak czesto spotykanych na polu pracy trzezwosciowej. Krucjata to walka
o czlowieka i poszanowanie jego godno$ci. Postanowienie konsekwentnie podej-
mowanego stylu zycia bez alkoholu wyzwala bowiem z leku przed otoczeniem lub
wlasng staboscig, leku paralizujacego decyzje wolnego cztowieka. Postanowienie
abstynencji stanowi tylko do$wiadczenie progowe — wstepne, poglebiajace wraz-
liwo$¢ na zniewolenia przebierajace szerszy wymiar spoleczny. Tak jak wlaczamy
sie do jakiej$ grupy majacej wyznaczone cele dzialania to deklarujemy tylko to co
najwazniejsze: ogdlny zakres programu oraz pewne szczegétowe postanowienia
podjetej metody (statutu, np. placenie skladek, czy udziat w zebraniach). Dopiero
dalsze zaangazowanie, realizacja pierwszych zadan poszerzajg perspektywe dzia-
tania widziang poczatkowo czasem tylko mgliscie, w ogélnym zarysie celu, nie za-
wsze jeszcze szczegdtowo skonkretyzowang. Abstynencja nie jest celem i kresem
zaangazowania Krucjaty, ale jej pierwszym narzedziem i zarazem drogg rozwoju.



Dlatego podstawowym programem Krucjaty jest formowanie zZycia w praw-
dzie, wyprostowanie w czlowieku tego co powoduje lek przed Prawda, ktora jest
sam Bog. Chodzi o spéjnos¢ poznanego $wiatla z zyciem (,,$wiatlo-zycie”), ktére
rozchodzg sie z powodu leku przy podejmowaniu drobnych i wielkich decyzji.
Zaréwno $wiatlo natury (rozumu, sumienia), plynace z wiary (objawienia, Jezusa
Chrystusa, Ko$ciola) moze by¢ zakwestionowane przez pyche czlowieka - tak jak
Adam i Ewa ulegli namowie ojca klamstwa, iz moga sta¢ sie réwni Bogu. Stad
herb Krucjaty zawiera postulat nasladowania Nowej Ewy - Maryi (,M” duze i
»m” mate).

Krucjata niosaca cztowiekowi wyzwolenie ze swej natury jest ruchem ewan-
gelizacyjnym bazujacym na przekonaniu, iz wyzwolenie przynosi tylko Chrystus
i moc Jego Ewangelii. Podstawowym zniewoleniem czlowieka jest grzech.
Specyfika Krucjaty jest odczytanie Ewangelii w kontekscie palacych probleméw
spotecznych. Encyklika Redemptor hominis (1979) data podwaliny teologiczne i
antropologiczne pod Krucjate, nastepne encykliki Jana Pawla II skierowaty uwage
na wyzwolenie przez milosierdzie (Dives in misericordia, 1980) i na wyzwolenie w
sferze pracy ludzkiej (Laborem exercens, 1981). W ten sposob Zalozyciel wdrazat
nas w systematyczne przyjmowanie inspiracji ptynacych z aktualnego rozeznania
Koéciota odnosnie probleméw spotecznosci eklezjalnej i ludzkiej. Stad np. zaini-
cjowanie w okresie Solidarnosci rekolekeji ewangelizacyjnych dla $wiata pracy
(1981). Z kolei w czasie powstawania Krucjaty stosunkowo jeszcze mato byt obec-
ny w naszej $wiadomosci problem naduzy¢ w ,czynieniu sobie ziemi poddang”
— ekologii. Dzi$ trudno nie dostrzec tego wielowymiarowego zagrozenia, nieste-
ty stajacego sie nierzadko narzedziem propagandy anty-ludzkiej, kwestionujacej
czlowieka jako najdoskonalszego dzieta Stworcy. Na te zagrozenia zwraca takze
uwage wspodlczesne nauczanie Kosciota. NB.: Wielki obronca zycia, z ktérym $ci-
$le wspotpracowata wspomniana wyzej Diakonia Zycia, §p. prof. Wlodzimierz
Fijatkowski méwit o ,,ekologii ptciowo$ci” - ta wlasnie sfera domaga si¢ dzis szcze-
golnego naszego zaangazowania

Ks. Piotr Kulbacki

R 4

V. "NE -
(IEEKAJCIE SIEY

RUCJATA WYZWOLENI

A GZEOWIEKA

4

m||M



10

Jasnogoérska Jutrzenka Wolnosci

Ks. Jacek Herma

Carlsberg, "Marianum”

Zatrzymajmy sie nad tekstem Modlitwy do Jasnogoérskiej Jutrzenki Wolnosci,
Zrédta Swiatla i Zycia. Ojciec Franciszek Blachnicki napisal go wlasnie tutaj w
Carlsbergu. W jaki$ sposob wyraza sie w tekécie tej modlitwy jego droga ducho-
wa, jego doswiadczenie wiary. To doswiadczenie wiary ojciec Franciszek wyra-
zit czczac Maryje pod tytutem Jasnogérskiej Jutrzenki Wolnosci, Zrédta Swiatta
i Zycia. Jutrzenka Wolnosci, a wiec Ta, ktéra zapowiada wolnosé. W Niej juz ta
wolnos¢ jest zrealizowana; to wolnos¢, ktorg daje Chrystus. Ale jest Ona réwno-
cze$nie dodatkowym znakiem, ktdry zaprasza, by podazy¢ za Chrystusem droga
wyzwalajacej prawdy, i rownoczesnie jest Ta, ktéra nam te wolnos¢ uprasza, uczy
nas drogi do wolnoéci.

»Maryjo, Niepokalana Jutrzenko Wolnosci, Jasnogoérska Pani” - ojciec
Franciszek odnoszac sie do tytutu zwigzanego z carlsberskim "Marianum”, cytuje
wypowiedz papieza Jana Pawla II, ktory w czasie pielgrzymki do Polski w 1979 r.
okreglit Czestochowe jako miejsce, gdzie przy Maryi my Polacy zawsze byliémy
wolni.

Obchodzilismy niedawno 300 lecie koronacji obrazu jasnogoérskiego. Te trzy-
sta lat byto okresem bardzo dlugiego czasu utraty panstwowosci, okresem réznych
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trudow, nieszczes$¢ i bolow, zwigzanych z losem Ojczyzny. To stwierdzenie §w. Jana
Pawta II, do ktérego odnidst si¢ ojciec Franciszek, uswiadamia nam, ze istnieje do-
$wiadczenie wolnosci, w ktére mozna wejs¢ mimo zewnetrznej struktury zniewo-
lenia. Chrystus i Maryja prowadza nas do tego doswiadczenia glebokiej wolnosci.
Ksigdz Franciszek okredlit to jako suwerenno$¢ wewnetrzna, wewnetrzng prze-
strzen spotkania Boga, obecnos$ci Boga. Moja godno$¢ w Chrystusie, ktorej nikt
mi nie moze odebrad, jesli ja sam z niej nie rezygnuje, jesli przy niej trwam ozna-
cza, ze jestem dzieckiem Boga, Ze mam godnos¢ dziecka Bozego. Réwnocze$nie
omawiany tekst, zwigzany z carlsberskim "Marianum", przypomina nam, ze to
wladnie miejsce zostato 63 lata temu zawierzone w sposéb szczegélny Matce Bozej
Jasnogorskiej jako wotum. Akt zawierzenia glosi: ,,Jako wotum w Jej krolewskie
wladanie”.

Te tacznos¢ z Jasng Gorg wyraza nie tylko obecnos$¢ tutaj w kaplicy obra-
zu Matki Bozej, ale potwierdzona przez zawierzenie prawda fundamentalna: Bég
bierze na serio to, co jest postawa cztowieka - Bog jest w dialogu z czlowiekiem.
Te minjone 63 lata to obecno$¢ Maryi w tym miejscu, obecnos¢, ktéra w sposdb
szczegblny zaznaczyla si¢ w prowadzeniu do wolnosci w Chrystusie. Od czasu,
gdy to miejsce ojciec Franciszek na nowo prébowatl zorganizowac i poprowadzil je
jako Centrum Ewangelizacji Swiatto-Zycie, realizuje sie tutaj takze droga wolnosci
w wymiarze wyzwalania od nalogow.

Réwnoczeénie ten program wolnosci jest w swej najglebszej istocie progra-
mem wyzwalania czltowieka z grzechu moca, ktérg przynosi Chrystus. Chrystus
jest tym, ktéry wyzwala z grzechu.

Przypomnijmy sobie sposréd scen ewangelicznych sytuacje, kiedy do
Jezusa przynosza czlowieka sparalizowanego; wszyscy obserwujacy oczekuja
cudu, znaku. Przeciez wida¢, co jest temu czlowiekowi potrzebne, a Jezus moéwi:
»Odpuszczaja ci sie twoje grzechy” (por. Mk 2,5). Jak zobaczy¢, ze ten grzech zo-
stal odpuszczony - niektérzy mogli poczué si¢ zawiedzeni: przeciez ten czlowiek
potrzebuje uzdrowienia z paralizu - kto moze uwolni¢ od grzechu? Inni pomysleli
z kolei: ,On bluzni. Kt6z moze odpuszczaé grzechy (...)” (por. Mk 2,7). Wtedy
Jezus wypowiada stowa: ,,Zebyscie wiedzieli, iz Syn Czlowieczy ma na ziemi wta-
dz¢ odpuszczania grzechéw (...) wstan i chodz” (por. Mk 2,10). To co jest naj-
bardziej potrzebne cztowiekowi to odnowa jego relacji z Bogiem, jego przyjazni z
Bogiem. I ten dar wolnosci Bog chce podarowa¢ kazdemu.

Pielgrzymujemy do réznych miejsc, w ktérych Bég przez Maryje udziela
swoich task; jednym z takich miejsc jest np. Lourdes. Wielu tam przybywa z pros-
bami, czasem dziejg si¢ tam spektakularne cuda, ale kazdy, kto tam przybywa z
otwartym sercem doswiadcza pojednania z Bogiem, i nawet gdy nie do$wiadczy
zewnetrznego cudu to wielokrotnie odkrywa, ze to co otrzymal byto duzo waz-
niejsze i jest czyms$, co nadaje sens jego zyciu, nawet sens temu, co nie zmienilo
sie w przestrzeni zewnetrznej, jako pewne cierpienie, choroba, czy jaka$ trudna
sytuacja.
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Maryja jest Ta, przy ktorej moge odnajdywaé moja wolnos¢ w Chrystusie,
moge przezywaé¢ wraz z Nig moja sytuacje czlowieka wyzwolonego przez
Chrystusa.

,Jako pierwsza z ludzi przyjetas Swiattos¢ $wiata i posztas za Nim, oddajac
Mu w postuszenstwie i mitoéci cale swoje zycie, az po krzyz” - postawa zaufania,
otwartosci na Jezusa, poddania sie temu, co jest Bozym zamiarem dla cztowieka.
Wielokrotnie ten Bozy zamiar odbieramy jako co$ co jest niezrozumiate, trudne,
jako przymus. W codziennych warunkach jest czyms$ trudnym petnié¢ wole dru-
giego, nawet w rodzinie. W codziennosci pertraktujemy, albo szukamy pewnych
racji, zeby - nawet jak co$ jest dobre - bylo wedlug mojej woli.

Ks. Franciszek méwi w tej modlitwie o postuszenstwie. Postuszenstwo ro-
dzi sie ze stuchania. Codzienna praktyka stuchania Jezusa, szukania Jego glosu i
$wiadomos¢ tego, kim On jest i co uczynit dla mnie powoduje, ze podejmuje dro-
ge pojécia za $wiattem, ktére On mi proponuje. To jest realizacja drogi maryjnej,
jasnogorskiej, drogi z Kany Galilejskiej: ,,Zrobcie wszystko, cokolwiek méj Syn
wam powie” (por. ] 2,5). I to tez musimy uswiadamia¢ sobie w naszej codzien-
nosci, zeby o to probowac zawalczy¢, zeby stawalo si¢ to coraz bardziej naszym
sposobem zycia. To nie jest tak, Ze raz sobie to postanowimy i juz tak bedzie. Tak
jak zdobywanie madrosci wymaga naszego wysitku kazdego dnia, az do korca na-
szych dni, podobnie tez rzeczy stuszne, wazne, najbardziej potrzebne zasady, ktore
odkrywamy dla naszego zycia wymagaja tego, aby$my je na nowo wprowadzali w
nasze zycie.

Dlatego Kosciét w perspektywie roku liturgicznego proponuje nam czasem
okresy bardziej intensywnego ¢wiczenia duchowego, aby co$ w nas si¢ odnowilo i
powrdcito w sposob glebszy. I tak to trzeba rozumie¢. Droga za Chrystusem, dro-
ga w postuszenistwie wymaga naszego uslyszenia: ,,Dzis, gdy Jego glos uslyszycie,
niech nie twardniejg wasze serca jak na pustyni, w dniu Massa, gdzie mnie kusili
wasi ojcowie” (por. Ps 95,7-8). Ci, ktorzy sa wyprowadzeni z Egiptu s3 wezwani do
tego, zeby codziennie stucha¢ stowa Boga i codziennie i§¢ za tym stowem. Jesli nie
bedzie tego $wiadomego wysiltku, wtedy wkracza inna rzeczywisto$¢, rzeczywi-
sto$¢ "stwardniecia” serca. Zeby sie przeciwstawié, zeby nasze wnetrze pracowato
w sposob wlasciwy, potrzeba codziennego po-stuchania i péjscia za Jezusem.

Te Modlitwe do Jutrzenki Wolnosci, Zrédta Swiatla i Zycia o. Franciszek pi-
sal ze swojego doswiadczenia trudnych rzeczywistosci wiary. Pisze: ,Ty widzisz
mojg niewole”. Na czym ona polega? ,Czesto panuje we mnie ciemno$¢ bledu nie-
wiedzy, utudy wlasnej wyobrazni” - czesto moge bladzi¢ przekonany pozorami
prawdy pojawiajacymi si¢ w mojej wyobrazni. Czasami uzywamy sformulowan,
do ktérych nie podchodzimy refleksyjnie, a tymczasem jedli nam si¢ co$ wydaje
stuszne, to musze sprawdzi¢ czy to jest prawdziwe. Bo jesli za tym pdjde bez zwe-
ryfikowania, to moze to by¢ jak fatamorgana, czyli jak realistycznie wygladajace
zludzenie optyczne; jesli za nim ide, to wchodze coraz glebiej w doswiadczenie,
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ktore grozi mojej egzystencji. Tym samym jest ,,Uluda wlasnej wyobrazni”. To o
czym jestem przekonany musze sprawdzié, zweryfikowa¢. Dlatego lustro, ktérym
jest drugi czlowiek, poradzenie sie, dystans do samego siebie jest czym$ bardzo
waznym. Zeby moje cztowieczenstwo sie przemienito potrzebuje $wiatta, ktére
takze o$wieci mnie, pokaze mi moje uwarunkowania, z ktérych mam si¢ uwolni¢.

Dlatego jest potrzeba odkrycia, ze jestem w drodze, Ze moja wolnos¢ jest
czyms, co realizuje sie krok po kroku w codzienno$ci mojego zycia. Petnia wol-
nosci bedzie wtedy, kiedy bede mial udzial w pelni zycia Chrystusa, ale jeszcze
to sie nie dokonato, jestem czlowiekiem, w ktérym jest jeszcze rdznoraka nie-
wola. Dlatego o. Franciszek stwierdza: ,,Zyje jeszcze dla siebie opanowany pycha
i mito$ciag wlasng” Czym innym jest formowanie siebie w sposob wiasciwy, by
czyni¢ siebie darem dla innych, a inna sytuacja jest, kiedy Zyje dla siebie, szukam
swojej korzysci. Tak naprawde oszukuje mnie moje wlasne ,,ja’, mdj ,,stary” (daw-
ny) cztowiek we mnie nie pozwala, by rodzila si¢ we mnie i dojrzewata nowos¢
Chrystusa. Im jest w nas wiecej tej wolnoéci, ktdra pochodzi od Chrystusa, tym
bardziej On moze nas posyta¢ do innych, czyni nas narzedziem swojego wyzwole-
nia, ktore chce zrealizowa¢ w innych.

Nie béjmy sie prosic o te glebsza wolnoé¢, walczmy o nig kaz-
dego dnia, bo Zycie jest zmaganiem, jest walka duchowa. Nie
badZmy leniwi, prosmy Jezusa, zeby nas pociagal swoja laska,

a rownoczes$nie nie czekajmy, az bedziemy doskonale ufor-
mowani, ale podejmujmy juz ten akt wyjscia ku drugiemu,
aby pokaza¢ mu droge. To, co w nas juz jest
przestrzeniag wolnosci dla drugiego bedzie
wielokrotnie czyms, co dopomoze mu odna-
lez¢ Chrystusa, podjac takze te droge wol-
noéci. Wskazujemy na Chrystusa, pokazu-
jemy na Niepokalang Jutrzenke Wolnosci

i zapraszamy do tego, Zeby wyruszy¢ w te
droge ku pelni wol-
nosci, ktérg daje

Chrystus.

Zachecam was,
by wracaé

do tej modlitwy
ojca Franciszka.
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WIOSENNE POLONIINE DNI SKUPIENIA
WSPOLNOT DWUNASTOKROKOWYCH

NARODOWY 9-12 maja 2019, Marianum/Carlsberg.
PROGRAM sDoroste Dzieci Alkoholikow

ARRVAVATGE® Bl - Armia Przegranych, czy Warunkowo Wygrani”.

Brak trzezwosci Polakow

powoduje niezdolnos$¢ do milosci

oraz drastyczny kryzys duchowy,

moralny i religijny.

(Narodowy Program Trzezwos$ci, Warszawa 2018)

Dlaczego motto, wyrazajace ostrzezenie dla Polakéw, zawarte w Narodowym
Programie Trzezwoéci przywolalam przy temacie DDA? Z prostego powodu -
otdz wszelkie zniewolenia: alkoholizm, narkomania, hazard i inne, a takze wspot-
uzaleznienie oraz funkcjonowanie w destrukcyjnych schematach osobistych, jak
to sie dzieje u wielu DDA, pozbawiajg cztowieka trzezwo$ci rozumianej jako stan
ciala, ducha i umystu. Pozbawiajg tym samym wolnosci, a czlowiek zniewolony
bedzie przezywal kryzysy — duchowy, moralny, religijny, ale tez ogdlnie - egzy-
stencjalny. Mowit o tym glosno ksiadz Henryk Grzadko, ktéry podczas tych Dni
Skupienia stuzyl nam jako duszpasterz trzezwosci. Nawolywal aby$my trzezwy-
mi byli! Aby$my cenili swoje zycie i swoja wolno$¢. Wotal: ,Wyciagajcie szable i
mobilizujcie si¢! BadZzmy Armig Ludzi Wolnych, ktéra walczy o trzezwa Polske!”.
Potem rozdawal czerwone ksigzeczki w sztywnych okladkach, na ktérych
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bialymi literami widnialy stowa: ,,Narodowy Program Trzezwosci - Ku Trzezwosci
Narodu!”, ktéry jest owocem Narodowego Kongresu Trzezwosci zainicjowane-
go przez bpa Tadeusza Bronakowskiego, Przewodniczacego Zespotu KEP ds.
Apostolstwa Trzezwosci i Oséb Uzaleznionych. Obecnie Ksigdz Biskup stoi na
czele dziatan dazacych w kierunku realizacji Programu.

Ksigdz Henryk w kazdym miejscu, gdzie si¢ tylko pojawil, czy to podczas
kazania, na sali wykladowej, czy podczas relaksu przy gitarze, raz prosil cicho,
a innym razem nakazywal i wotal: ,Trzezwymi badzcie!”. Polska jest zniewolona
pijanstwem i szeroko rozumiang nietrzezwoscia Polakéw! Trzeba, abySmy trzez-
wymi gtowami bronili swoich rodzin! Musimy zaraza¢ miloscig! Potrzeba naszym
dzieciom i naszym rodzinom miloéci! Ksiagdz Henryk przypominal, jak powinno
by¢: ,Maz do zony méwi: Ty jestes, zaraz po Bogu, dla mnie pierwsza, a Zona do
meza: Zaraz po Bogu, Ty jestes dla mnie pierwszy! Musi by¢ zachowany porzadek
w rodzinie, méwimy tu o porzagdku milosci - dziecko musi widzie¢, ze rodzice si¢
kochaja. No i jeszcze to, co przestaje by¢ takie oczywiste — powinien dla dziecka
by¢ tata i powinna by¢ mama. Broimy naszych rodzin! Bagdzmy wolnymi! Badzmy
trzezwymi, takimi nas potrzebuje nasza kochana Ojczyzna!”.

Na Dniach Skupienia Wspoélnot Dwunastokrokowych najbardziej wybrzmia-
fo to, ze Nardd Polski musi by¢ trzezwy! Trzezwy w odniesieniu do alkoholu, ale tez
w odniesieniu do tego wszystkiego co przeslania trzezwe myslenie! Zniewoleniem
jest alkoholizm, ale analogiczne skutki wida¢ u DDA/DDD! Trzeba wyzwoli¢ si¢
z kajdan traum dziecigcych! Trzeba zmobilizowac sily i mowic¢ wszedzie, gdzie si¢
da, ze trzezwos¢ ciala, ducha i umystu rozpoczyna sie od abstynencji od alkoholu
i od uwolnienia si¢ od innych zniewolen - zlosci, nienawisci, zawisci, gniewu, de-
presji, ale tez zastraszania siebie i niewiary w ludzi! Dzi$ potrzebne jest wychowa-
nie ku mitosci. Jak czlowiek kocha, to nie szuka pocieszenia w uzywkach. Badzmy
Armig Ludzi Wygranych!!! Niech pojawiaja si¢ Generalowie, aby poprowadzili
Armie do zwyciestwa! Nich rodzice walczg o swoje dzieci i o swoje rodziny, bo w
rodzinie jest sita! Gdy sie zlekcewazy rodzing, to nie ma kto jej broni¢, a dzieci si¢
same nie wychowaja. Trzeba kocha¢ i wymaga¢. Rodzice zawsze powinny by¢ na
»dyzurze mito$ci”

Na koniec Dni Skupienia wielu z nas podpisato deklaracje Krucjaty
Wyzwolenia Czlowieka; niektérzy, jak ja, na rok (kandydackie), inni na stale
(cztonkowskie).

X

Kiedy przyjechaliémy do Carlsbergu, strasznie wialo i Marianum tongto w
deszczu. Baska wybiegta nie wiadomo skad i swoim szerokim u$miechem i ser-
decznoscig raz dwa rozegnala chmury. Witajcie!!!

Nie wiedzialam jeszcze wtedy, ze méwiac o dorostych dzieciach alkoholikdw
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- o rolach psychologicznych, misjach dzieciecych i schematach osobistych, ktore
charakteryzuja Syndrom DDA - bede, nawolujac do podjecia wlasnej terapii nad
traumami dziecigcymi, wraz z ksiedzem Henrykiem ,walczyta” o nasza wspdlna
trzezwos¢. Dla siebie, dla Polski. Ale tak byto.

Ja méwitam o Armii Ludzi Przegranych, czyli tych DDA/DDD, ktérzy tkwia
w schematach, uzalaja sie, btadza, nie ufaja, s3 samotni, wyobcowani, cierpigcyio
tym, zeby si¢ obudzili i zasilili szeregi Armii Warunkowo Wygranych, czyli tych,
ktorzy stawiaja czolo swoim traumom i wygrywaja wolnoé¢. A ksigdz? On mowit
o Armii Wolnych Ludzi, ktérzy majac jasne glowy przyczyniaja si¢ do szczescia
wlasnego i swoich rodzin a przez to do wzrostu naszej Ojczyzny. Spodziewatam
sie, ze te Dni Skupienia beda wyjatkowe. Temat DDA dotyczyl przeciez prawie
wszystkich uczestnikéw. Kazdy z nas jest jak nie DDA to DDD. Jedni mieli w swo-
im bagazu doswiadczen dorastanie w domu alkoholowym, inni wychowywali si¢
bez jednego rodzica, bo ich osierocit, albo z matka chorg psychicznie badz de-
presyjna, albo... apodyktyczna. Czasami ojciec byl katem, mimo, Ze nie pil. Albo
byt nieobecny, niedostepny lub tez autorytarny i zabijal z dnia na dzien malenkie
serduszko swojego synka lub céreczki. Mozna by powiedzie¢ ofiary alkoholizmu,
albo jakich$ przekletych schematéw i mechanizméw, jednak oni — rodzice byli
dorosli i tak naprawde mogli wszystko. Posiadali moc sprawczg. Dzieci nie. Dzieci
same nie moga nic. Sa w pelni zalezne, nieuformowane, tfaknace mitosci, aproba-
ty i poczucia bezpieczenstwa. Dzieci sg jak malenkie ziarenka, ktére wyrosng na
piekne kwiaty i widza siebie jako piekne kwiaty, ale moga widzie¢ siebie jako...
chwasty. Moga sobie i §wiatu ufa¢, stawiajac madre granice, a mogg z tym $wiatem
walczy¢, zmagaé sie z nim, nie ufa¢ i ucieka¢ od niego. Swiat dla DDA jest sym-
bolizowany przez rodzicéw. To tata i mama ktorym trzeba si¢ albo zastuzy¢, albo
opiekowac, albo kontrolowac, albo tez rywalizowa¢, czy czu¢ sie winnym.

Kiedy dziecko w rodzinie pierwotnej odczuwa, Ze grunt na ktérym stoi staje
sie grzaski, czyli kiedy coraz silniej odczuwa lek, wstyd, poczucie winy, nieprzewi-
dywalnos¢ zdarzen, zto$¢, nienawis¢ etc. To probuje jako$ przetrwaé. Zaczyna to-
czy¢ walke o przetrwanie. Przybiera zbroje Zolnierza, ktdry, tak jak potrafi, walczy
o milto$¢ rodzica, albo poddaje si¢ bezbronnie, byleby tylko przyblizy¢ si¢ do nie-
go. Dziecko zrobi bardzo duzo, wszystko, zeby nie zgina¢ i poczuc sie bezpiecznie,
bo graja w nim pod$wiadomie sity stojace na strazy zycia. Czasami bierze na siebie
wine, ttumaczy rodzica, a innym razem blaznuje — rozémiesza, przyjmuje maske
Slicznej coreczki tatusia, lub uroczego synka, a w srodku lek. Ten sam lek, ktéry
w zyciu dorostym odezwie si¢ zawsze wtedy, gdy swiat podesle jaka$ podobng do
tej z dziecinstwa sytuacje. Wtedy, nagle, dorosly czlowiek, majacy 30,40,50 (...)
lat staje si¢ mala $liczng dziewczynka, lub uroczym chlopczykiem — Niebieskim
Ptakiem, Piotrusiem Panem...itp. Potem przezywa wyrzuty sumienia, wstyd, gar-
dzi soba, jest smutny i nieszczesliwy, bo przeciez wie, ze jest dorosty!

Czasami dziecko czuje si¢ bezpiecznie wtedy, gdy kontroluje swoja zyciowa
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sytuacje i swoimi malenkimi ragczkami wykonuje zadania zyciowe dorostych.
Tych, ktérzy mieli dba¢, chroni¢, kochaé, ktérzy mieli by¢ Krélem i Krélows i
tych, na ktérych zawsze mozna liczy¢ i dla ktorych zawsze si¢ jest najwazniejszym.
Dziecko to pdzniej nie potrafi tego przestal. Bierze na siebie tysigce nowych zadan
i obowigzkow jest perfekcjonistg i choro-lojalnym dorostym. Zeby tylko zakrzy-
cze¢ lek, zeby tylko czué bezpieczenstwo. Ma plan B,C i D, nie odpocznie, nie
przestanie, az... peknie mu serce, albo krew rozwali tetnice, albo astma zaci$nie
mu gardto, badz tez nie wstanie z 16zka, bo wyczerpat caly zaséb energii...

Bohater, aniotek, koziot ofiarny, btazen; misja dziecka bezbronnego, winne-
go, opiekunczego, kontrolujacego, rywalizujacego z rodzicem, wolajacego o mi-
to$¢ i aprobate czy zagubionego, to ,,przeklenstwa” dorostego dziecka dysfunkeji,
alkoholowej i kazdej innej. To bdl, cierpienie, zagubienie, walka i niewola. Armia
Przegranych! DDA/DDD, ktore strasza siebie samych, albo walcza z innymi lub
tez wywyzszaja siebie, albo uciekajg od ludzi, nie ufaja, popadaja w chroniczny
smutek, majg zaburzenia emocjonalne i osobowosci. Ci ludzie nie sa trzezwi!
Chcialoby sie zawolaé: Przestanicie si¢ uzala¢! Przestancie ,taplaé si¢” w swoim
DDA, tylko idZcie na terapie! Wygrajcie swoje zycie! Mozecie by¢ Wygranymi,
ale warunkowo. To wasz obowiazek wobec siebie, swojego zycia, ale tez, jak by
powiedzial ksiagdz Henryk - wobec swojej Ojczyzny! Badzmy $wiadomymi, trzez-
wymi ludzmi! Nie pozwdlmy siebie, ani naszych dzieci obedrze¢ ze $wiatla Dzieci
Bozych! Uczmy siebie i nasze dzieci milosci do Boga i drugiego czlowieka! Uczmy
je, ze rodzina to kobieta i mezczyzna oraz dzieci. Pamietajcie, ze wasze dzieci sa
jak malenkie ziarenka, ktére wy mozecie wyhodowa¢ na piekne kwiaty, ktére w
ogromnej swej warto$ci przeniosg wartosci do swoich rodzin. Tworzmy juz dzis,
natychmiast, Armie Ludzi Wygranych!.

%%

Glowe mam pelnag myéli. Gtéwnie teraz mysle o tym jaka jestem szcze$ciara,
ze moge by¢ w tych miejscach, gdzie dzieje sie tak bardzo duzo miedzy ludZmi.
Kto nie bywa w tych miejscach (chociaz przeciez mogtby), nigdy nie dowie sie do-
glebnie o czym méwie. Mozna dzieli¢ si¢ wspomnieniami opowiada¢ szczegétowo
ale...; nie przekaze przeciez jaka mine mial Karol kiedy ustyszat po raz kolejny z
ust Basi podczas ,,Pogodnego wieczoru z Basig” - Woznico, méj drogi woznico!,
albo jak Mariusz nie moégt za nic z zapalka w ustach wypowiedzie¢ do Beaty, na co
jego babcia jest chora.... Nie oddam tez wyrazu twarzy tejze Beaty, kiedy patrzyta
w tym momencie na Mariusza. To bylo cos wiecej niz wyraz twarzy, to byta piek-
na, spontaniczna rado$¢ trzezwej od kilku miesiecy pieknej, mtodej dziewczyny!
Cos, co doda jej sily na jakis jeszcze czas po dniach skupienia. Jak mam opowie-
dzie¢ o powadze i poczuciu godnosci, honoru, patriotyzmu jakie malowaly si¢ na
twarzach zwyklych ludzi, kiedy ksiadz Henryk nawotywat do walki za Ojczyzne?
Do mobilizacji na rzecz naszego nietrzezwego kraju? Do przejecia si¢ losem na-
szych dzieci, ktore majg tak mato mitosci? Jak to wyrazi¢? Organizujcie sig, prosze,
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kiedy tylko pojawia si¢ mozliwo$¢ wspdlnego przezywania dobrego. Nie siedzicie
w domu, jezeli moglibyscie przezy¢ cos wiecej, poczu¢ wigcej. Nie znajdziecie sen-
su zycia pilnujac tylko pelnego portfela i kanapy.... Zycie i trzezwo$¢ to naprawde
COS wiecej. Do nastepnego!

Na sam koniec wiersz, ktory napisata Bogusia na tych Dniach Skupienia:

Ty, co$§ w nedzy unurzany
Odtracony przez ludzi
I przez Boga zapomniany
Czasami nawet lito$¢ budzisz. ..
Lasu szum niech Ci przypomina
Powiew wiatru w koronach drzew
Gdy Twdj los bedziesz przeklina¢
Gdy gniew burzy krew
Pomnij przeto nauki z Carlsberga zebrane
Ze walczy¢ bedziesz, ze wytrzymasz
Kochaj wiec, bo bylo Ci dane
Zanurzy¢ sie w zycie. ..
Innego wszak wyjscia nie masz.

Ewa Jasik-Wardaliniska
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to sie doroczne spotkanie wstepne dla DDD
(Dorostych Dzieci Dysfunkeji) prowadzone
przez psycholog panig Mari¢ Rabsztyn. Nad
udziatem w takim spotkaniu zastanawialam
sie od okolo trzech lat. Powstrzymywata
mnie mysl, ze przeciez w rodzinie, z
ktérej pochodzitam nie byto az tak zle,
nie bylo alkoholizmu czy przemocy, a
ja do$¢ dobrze do pewnego czasu ra-
dzilam sobie zawodowo, towarzysko,
zalozytam rodzine. Wiekszos¢ nawet
bliskich mi 0séb bardzo si¢ dziwila, kie-
dy wspominatam, ze mam w sobie wiele
blokad i czesto zle sie czuje we wlasnej sko-
rze, zakladam maski. Do udzialu w spotkaniu
wstepnym skfonil mnie ostatecznie przeciggajacy sie

kryzys w moim malzenstwie.

Uczestniczyliémy z mezem w wielu rekolekcjach matzenskich (np. dotycza-
cych komunikacji, wychowania dzieci i innych). Wszystkie byty bardzo warto-
$ciowe, wynosiliSmy z nich duzo wiedzy, jednak po wstepnej poprawie, i mimo
szczerych checi, stare zachowania powracaly - pojawiata sie bezradno$c¢ i frustra-
cja oraz nieche¢ do udzialu w kolejnych rekolekcjach., a przede wszystkim pytanie
»CO jest z nami nie tak?”

Stosunkowo niedawno zrozumiatam, ze nie poprawie swojego malzenstwa,
jesli nie zajme sie najpierw soba. Do tego, jak si¢ okazuje, konieczna jest terapia
pozwalajaca na siggniecie do czesto bolesnych - dla mnie jako osoby do$¢ wrazli-
wej - przezy¢ z dziecinstwa.

Pani Maria podczas wykladéw opisywata czym charakteryzuje sie zdrowa ro-
dzina, jak w niej rozwija si¢ dziecko i jakie moze mie¢ role. Udzielila przy tej okazji
bardzo wielu cennych wskazdwek dotyczacych wychowania dzieci. Przedstawita
réwniez rozne dysfunkcje w rodzinie wynikajace na przyktad z nalogu rodzicow,
dtuzszej nieobecnosci ktoregos z rodzicoéw, a takze mechanizmy obronne, jakie
woéwczas dziecko przyjmuje. Kazdy z uczestnikéw mial ponadto mozliwos¢ od-
powiedzenia sobie na kilkana$cie pytan testujacych, czy zalicza si¢ do Dorostych
Dzieci Dysfunkcji. Mysle, Ze na tym spotkaniu po raz pierwszy tak wyraznie zro-
zumiatam, jak bardzo dziecinstwo i dom rodzinny determinuja moje doroste zy-
cie i ze od tego nie da si¢ tak po prostu uciec. Pani Maria duzo czasu poswiecila
opisowi zachowan osoby uzaleznionej od alkoholu oraz oséb wspétuzaleznionych
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(np. rodziny takiej osoby). Ze zdziwieniem odkrylam, ze mimo iz kazdy czlowiek
jest jedyny i niepowtarzalny, to zachowania 0sdb uzaleznionych sg przewidywalne
i powtarzalne i ze mozna sie przed nimi broni¢ w $cisle zdefiniowany sposob,
stosujac tzw. twardg milos¢. Co wiecej, mechanizmy odnoszace si¢ do nalogu al-
koholowego praktycznie powtarzaja si¢ przy innych typach uzaleznien. Dla mnie
najwigkszym odkryciem byta informacja, Ze mozna by¢ uzaleznionym od zlosci
- czemu pani Maria poswiecita sporo uwagi. Do tej pory pod$wiadomie sadzitam,
ze jako kobieta mam prawo do naglych zmian nastrojow, pewnej nieobliczalnosci,
w tym do wybuchéw gniewu. Pani Maria bardzo precyzyjnie i na praktycznych
przyktadach wskazata jak radzi¢ sobie z emocjami pierwotnymi (w tym z gnie-
wem) i jak im stawia¢ prawidlowo granice. Wiedza ta bardzo przydaje mi sie w
codziennych interakcjach z otoczeniem, jest tez bezcenna, kiedy o zlosci rozma-
wiam z moja kilkuletnig corka.

Spotkanie wstepne DDD uzmystowito mi tez jak pickny zamyst mial stu-
ga Bozy ks. Franciszek Blachnicki powolujac do Zzycia Krucjate Wyzwolenia
Czlowieka. Nie konczy si¢ ona przeciez tylko na problemie obyczajowego uzalez-
nienia od alkoholu; czlowiek powinien nieustannie pracowac réwniez nad swoimi
emocjami, nad swoim charakterem, aby — wyzwalajac si¢ z wad - mie¢ lepszy
kontakt z Jezusem Chrystusem i Bogiem Ojcem, a poprzez to z samym sobg i z
innymi ludZmi.

AlaD.

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

Nazywam si¢ Elzbieta Podgdrska, mieszkam w Kolonii wraz z moja rodzin-
ka: mezem Mikotajem i dzie¢mi. Mamy sze$cioro dzieci, spo$réd ktorych dwie
najstarsze corki mieszkaja juz samodzielnie. Jestem ,o0azowiczky’, mozna by
rzec, doswiadczong. Wraz z mezem przebylismy od 1991 roku formacje oazows.
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Nie ukrywam, Ze nastapit czas, kiedy nasze plany kierowane byly czeéciej i coraz
czedciej ku Polsce, w konsekwencji czego Carlsberg pozostawal tylko w naszych
pieknych wspomnieniach. A jednak nie mialy by¢ to tylko wspomnienia.

Nadszedt 14 lipca 2019 r. Mdéj maz Mikotaj, ktéry sam nie mogt z nami wy-
ruszy¢ na wakacje, zapytal mnie: ,, A co tam dobrego dzieje si¢ w Carlsbergu?“ I
mozna sobie juz wyobrazi¢, cala sprawa potoczyla sie lawinowo: telefony, pakowa-
nie i wielkie niespodzianki. A ta najwieksza niespodziankg bylo to, Ze Pani Basia,
ktérg na pewno wszyscy znamy, dzieki swej dobrodusznosci i spontanicznosci,
znalazta miejsce dla nas . I tak oto rozpoczeta sie Oaza Nowego Zycia I stopnia dla
rodzin z dzie¢mi - réwniez dla mnie i dwdjki naszych najmlodszych dzieci, czyli
16- letniej Marysi i 14- letniego Julka.

Jadac do Carslsbergu przede wszystkim myslatam o dzieciach, ze to one po-
winny przezy¢ $wiadomie I stopien oazy, gdyz zawsze towarzyszyly nam na oa-
zach jako male dzieci. Ale Pan Bdg nie przestaje mnie zaskakiwaé. Ot6z juz w
pierwszych momentach pobytu w Marianum przeszylo mnie glebokie przekona-
nie, ze to miejsce jest wlasnie wybrane teraz dla mnie. Dzieci oczywiscie odnajdy-
waly si¢ rowniez w swoim nowym rytmie. Przez caly czas towarzyszylo mi poczu-
cie wdziecznosci, ze moge teraz doswiadczaé i przezywac co$, co byto mi bardzo
potrzebne, cho¢ nie sama, ale zarazem w poczuciu wylacznoéci. Kazdego dnia
dostrzegatam, jak wazny jest fakt — by¢ otwartym i gotowym, by p6js¢ za Nim, za
Jezusem, bo On jest Prawda, Drogg i Zyciem.

Dni oazy przypominaly mi niejako wspinaczke, osiaganiem szczytéw. Tym
najwiekszym szczytem mojej tygodniowej oazy byto juz nie po raz pierwszy, po-
twierdzenie przyjecia Chrystusa jako Zbawiciela i Pana mojego zycia. Ten $wiado-
my i wolny akt mojej osoby przenikal mnie i upewnial, ze nie jestem sama, ze jest
kto$ Wiekszy, kto stoi ponad tym wszystkim co mnie obcigza, ze ON jest moim
Swiattem i Pokojem. Trudno jest to wszystko ubraé w stowa, ale jedno jest pewne,
ten moment otworzyt nowy rozdzial mojego zycia.

Niemniej wazna jest rownie praca nad sobg, co czyni nas bardziej doskona-
tymi i radosniejszymi. Tutaj nie sposob nie wspomnie¢ o Pani psycholog Marii
Rabsztyn, ktéra pomogta mi osobiscie w sposob bardzo praktyczny podejs¢ do
swoich stabych stron, odpowiednio reagowa¢ i mie¢ perspektywe nieustajacego
procesu przemiany, ktéry moze nabiera¢ coraz piekniejszych form. Nie byloby
to $wiadectwo pelnym, gdybym nie wspomniata, jak bardzo gleboko zapadty we
mnie katechezy ks. Jacka, ktory u$wiadomit mi jak potezng bronig w obliczu grze-
chu jest poczucie Bezgranicznej Mitosci Boga.

Dziekuje Panu Bogu za to miejsce, za tych ludzi, ktérych spotkatam tu. I a
propos dziekowania, jadac juz z dzie¢mi samochodem do Kolonii, ustyszatam de-
likatne: “Dzigkuje mamo, ze bylismy tam*.

Chwala Panu

Ela z Kolonii
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Bitwa o Carlsberg

Swiadectwo

Carlsberg... Carlsberg... Gdzie to jest? 400 km od Zurychu? Na raz z trdjka
matych dzieci bedzie cigzko przejechac...

To byla moja pierwsza watpliwos¢.

Ale zaraz, zaraz, robimy to na chwate Bozg, wiec prosze nie szuka¢ wymowek!

Walka o Carlsberg rozpoczela sie w naszych sumieniach, a skonczylta w §rod-
ku nocy w Lesie Palatynskim.

Moze jednak zaczne od poczatku.

Jestesmy mlodym malzeristwem z tréjka dzieci. Zyjemy na emigracji od po-
nad 10 lat. Pan Bég dal nam wspanialg rodzing. Dziekujemy za ten dar codziennie.

Potrzeba wyjazdu na rekolekcje dla rodzin dojrzewata w nas od prawie roku.
Rozmawialiémy o tym, rozgladali$my sie, dzwonili$émy, ale albo nie ten termin,
albo nie byto miejsc, albo za dtugo, albo za daleko... Ilo$¢ przeszkod byta zasta-
nawiajaca, ale wraz z ilo$cia przeszkdd rosta moja determinacja. Jak byta wazna
miatem si¢ dopiero o tym przekonac.

Pewnego dnia przyszed! email od naszych przyjaciét z Domowego Kosciota o
rekolekcjach dla rodzin w Carlsbergu. Slyszeliémy o tym miejscu jako niesamowi-
tym osrodku stworzonym przez polskich katolikéw w Niemczech.

Termin? Pasuje!

Logistyka? Pasuje!

Wspaniale. To dzwonimy!

Tu zaczely si¢ pierwsze schody. Co mam powiedzie¢, gdy zadzwonie i o cow
ogole pyta¢? Czy my pasujemy do tego Srodowiska? Czy dwuletnia Janina nie jest
za mala na taki wyjazd? Nigdy nie byliémy na oazie, ani w Taize, ani na zadnych
wyjazdowych rekolekcjach, nie znamy tych piesni, modlitw, beda na nas dziwnie
patrzec...

Moze najpierw trzeba porozmawia¢ z kim$ kto tam byl?

Z drugiej strony czulem ze trzeba jechad, Ze nasza rodzina na tym skorzysta,
ze nie wolno poddac si¢ takim watpliwosciom.

Co zabrac ze sobg? Jak sie przygotowac?

Poza tym chyba juz jest za p6Zno na robienie rezerwacji... Takie wyjazdy zata-
twia si¢ z wyprzedzeniem kilkumiesiecznym. Na pewno nie ma juz miejsc. Moze
pojedziemy na spokojnie za rok...

Nie mozna si¢ poddawac! Trzeba sprébowaé. Wykonaj pierwszy krok! Co
powiesz Panu Bogu? Ze stchérzytes przed pierwszym telefonem? Rekolekcje za-
czynaja si¢ za trzy dni. Zadzwon w koncu! Rusz si¢ czlowieku!

Dzwonie.



23

W stuchawce meski gtos.

- Dzien dobry. JesteSmy mloda rodzing z tréjka matych dzieci. Czy s3 jeszcze
miejsca, na rekolekcje ktdre zaczynaja si¢ w najblizszy pigtek?

- Tak. Mamy jeszcze miejsca. Zapraszamy. Przyslijcie jak najszybciej zgtosze-
nie i zabierzcie ze sobg Bibli¢ i posciel.

- Dziekuje. Zaraz przesle zgloszenie.

Biblie i po$ciel? Tak, mamy i Biblig, i poéciel. Czy to oznacza, ze jedziemy do
Carlsbergu? Tak, jedziemy! Co za ulga, kamien z serca... Pierwsza potyczke wygra-
fem, ale podskoérnie wiedziatem, ze to nie koniec bitwy.

Przygotowania do wyjazdu przebiegly wyjatkowo przyjemnie. Co mamy pa-
kowac? Niewiele, jest przeciez lato. Zabieramy Bibli¢, posciel, kosmetyki, bielizng,
klapki, bluzy...

Wyjechalismy o godz. 17.00. Pézniej niz planowalem. Pierwszy dzien wakacji
w Szwajcarii i Niemczech. Moze by¢ gesto na autostradzie. Ludzitem sie, ze wszy-
scy beda jecha¢ na potudnie w kierunku Wtoch a nie odwrotnie.

Prognoza pogody? Deszcze i ulewy od godz. 18.00... Dziwne. Niebo wyglada
fadnie nad Zurychem. Czyzby kolejna potyczka miala si¢ rozegra¢ w ulewie na
autostradzie przy marudzacych dzieciach? Oby nie....

Ruszamy do Carlsbergu. Z glosnikéw leci nasz hit: ,,Rodzina, rodzina, zawsze
razem sie¢ trzyma, bo laczy ja miltoéci ni¢, tej nici nie przerwie nic”

Pierwsza polowa drogi minela przyjemnie. Niewielkie korki, dzieci spaly,
tadna pogoda. Musialem si¢ jednak zatrzyma¢ na odpoczynek i tankowanie.

Gdy wyjezdzali$my ze stacji benzynowej zobaczylem na niebie czarne chmu-
ry, a wlasciwie caly horyzont byl czarny. Nie widzialem konca nadciagajacych na
nas ciemnosci. To byl przerazajacy widok. Momentalnie zrobito si¢ ciemno, wje-
chalem na autostrade i wpadtem w 60 minutowy korek. Zaczeli$my sie z zona
kiéci¢. Dzieci zaczely grymasié. Nadciagneta burza i ulewa. Gdy skonczyt sie ko-
rek nie bylo widoczno$ci na autostradzie. Lata sie na nas §ciana wody. Pomylilem
zjazd z autostrady. Jedziemy w ztym kierunku. Za nami tiry strzelaja diugimi swia-
tlami i trabig klaksonami. Dzieci marudza. Nie wiem, dokad jade. Moze trzeba
zanocowal w jakims$ hotelu? Czyli dzisiaj nie dojedziemy do Carlsbergu...

Panie Boze! Co robi¢? Pomdz prosze.

Jest! Zmien nawigacje na taka, ktora podaje kierunki jazdy.

Lepie;j!

Znowu tiry na nas buczg i o$lepiaja dlugimi $wiattami, fatalna widoczno$¢,
czuj¢ zmeczenie. Przebudowa autostrady, dzieci musza do fazienki, nie ma stacji
benzynowej, szukam jakiegokolwiek zjazdu, musze¢ opusci¢ autostrade, lokalna
droga, jest jaki$§ zamkniety sklep, pada deszcz ale zalatwiamy sprawe pod drze-
wem i jedziemy dale;...

Jest 22.00. Nawigacja méwi, ze bedziemy na miejscu o 24.00. Nie dam rady.
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Jeszcze dwie godziny w tej ulewie? Nie dam rady. Najmlodsza cérka zaczyna pla-
ka¢ i krzyczec. Nie moge w tych warunkach prowadzic.

Co robi¢?

Zatyczki do uszu pomagaja.

22.30

22.45

23.00

To nie ma sensu. Mieliémy tam by¢ na 19.00. Teraz wszyscy $pig. Mozliwe, ze
nie wejdziemy nawet do $rodka. Szukajmy jakiego$ hotelu!

Panie Boze! Jestem w ciemnej dolinie, o$lepiaja i ogluszaja mnie tiry, leje
deszcz, nic nie widze, ale czuje, ze mam Ciebie i wiem, Ze potrafisz nami pokie-
rowal. Carlsberg to musi by¢ Twoje miejsce, skoro komus od samego poczatku
zalezy, aby$my tam nie dotarli.

Zaraz, zaraz... ale to przeciez oznacza to, ze... z Twoja pomoca dojedziemy
na miejsce.

Uspokoitem sie i nabralem nowych sit.

Siédma godzina podrdzy. Czas wlecze si¢ niemilosiernie, ale jest zjazd z au-
tostrady, lokalna droga, drogowskaz Carlsberg, las, to tutaj, dojechali$émy, wszyscy
sie ciesza, ale nikt nie jest w stanie tego okaza¢. JesteSmy wykonczeni.

Co dalej? Jest srodek nocy. Najprawdopodobniej $pimy w aucie, ale pojde
sie rozejrze¢. Moze kto$ tam jest. Na parkingu spotykam rodzine, ktéra niedaw-
no przyjechata i rozpakowuja sie. Gdzie$ dzwonig i pokazuja nam nasz pokoj.
Zapomnielismy przescieradet i recznikow, ale to nic. Najwazniejsze, ze dojechali-
$my i jesteSmy na miejscu. Sen.

Poranek.

Pan Jezus na oltarzu w promieniach wschodzacego stonca.

Potem zielona sala.

Wspolna modlitwa i przepickna Pie$ni Zachariasza, ktéra odtad bedzie nam
towarzyszy¢ codziennie.

Nasze serca napetnity sie radoscia i wdziecznoscia.

Wtedy poczutem, ze WY G R A L E M dla nas bitwe o Carlsberg.

Piotr K.




Eucharystia

- centrum
Naszego
chrzescijanskiego
7ycia

Mam na imi¢ Iwona. Razem
z moim me¢zem Bernardem je-
stesmy od o$miu lat w Kosciele
Domowym. Mamy piecioro cu-
downych dzieci. W tym roku Pan
Bog zaplanowat nasze wakacje w
ukochanym przez nas miejscu.
..MARIANUM w Carlsbergu.
Doczekalismy si¢ OAZY drugiego stopnia; to byl naprawde cudowny czas. Wraz z
innymi uczestnikami, a byto nas niewielu, bo 11 0s6b, przezyliémy niezapomnia-
ne chwile poznajac Ksiege Wyjécia. Moglismy, jak Mojzesz wej$¢ w swoje leki, w to
co nas zniewala i da¢ si¢ Panu wyprowadzi¢ ku Ziemi Obiecane;.

Dla mnie, a mysle, ze réwniez dla pozostalych uczestnikéw, czyms$ nieza-
pomnianym byla nocna celebracja Paschy, ktéra miala na celu wprowadzi¢ nas
w glebsze zrozumienie wydarzen biblijnych. Wspdlne spozywanie w pospiechu
baranka, wyjécie pod ostong nocy, prowadzily nas do nowego przyjecia Swiatta
jakim jest Bég - Chrystus nasz baranek.

Wspanialym czasem kazdego dnia byta Eucharystia i jej celebracja; wszyst-
kie znaki w niesamowity sposob wyjasniali nam nasi prowadzacy ksiadz Piotr i
Tereska, ukazanie nam wlasnie tego, ze Eucharystia jest centrum naszego chrze-
$cijanskiego zycia. Mniej wigcej od roku czasu Pan Bég daje naszej rodzinie przez
rézne osoby i zdarzenia poznawac, jak powinni$émy celebrowaé Msze $wieta, a te
rekolekgje staly sie cudownym uwienczeniem wczesniej zdobytej wiedzy. Staly sie
po prostu dopelnieniem, taka "wisienkg na torcie". Ksigdz profesor Piotr wyttu-
maczyt nam znaczenie wielu znakéw liturgicznych, a Tereska wielokrotnie do-
pelniala te wiedze swojg pracg. Kazdego dnia mogli$émy tez przezywa¢ celebracje
stowa Bozego, ktdra nas otwierata coraz bardziej na stowa naszego Pana.

Mimo wielu "plag"(wirus chorobowy, ktéry atakowat kolejne osoby kazdego
dnia) przezyliémy oaze jako czas w obliczu naszego Boga, podczas ktérego na-
uczyli$émy sie wraz z Mojzeszem wchodzi¢ do Namiotu Spotkania.

Iwona
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18-21.04.2019 - Triduum Paschalne
- w rekolekcyjnym przezywaniu $wiat
uczestniczyto 80 osdb; dotarly one z
Belgii, Irlandii, Anglii, Polski i réz-
nych czesci Niemiec. Te najwigksze
misteria odkupienia rozpoczely sie od
Mszy wieczornej Wielkiego Czwartku,
ktora poprzedzita agapa, podczas kto-
rej skladano kaptanom zyczenia. W
Wielki Pigtek miata miejsce Droga
Krzyzowa w plenerze, a godzinie 15.
sprawowano Liturgie na czes¢ Meki
Panskiej z Adoracjg Krzyza. Misterium
Chrystusa Zmartwychwstatego roz-
poczeta Wigilia Paschalna, ktéra sie
zakoniczyla procesja rezurekcyjng i
spontanicznymi $piewami, tancami
wychwalajacymi zwyciestwo naszego
Pana Jezusa Chrystusa nad grzechem,
$miercig i mocami ciemnosci. W po-
szczegllne celebracje, a zwlaszcza w
tradycyjne blogostawienie pokarméw
na stol $wigteczny wlaczali si¢ miesz-
kancy pobliskich miejscowoéci.

23-27.04.2019 - Oaza dla ministran-
tow — Wzielo w niej udziat 35 dzie-
ci. Dzieci uczestniczyly w zajeciach
katechetycznych oraz liturgicznych.
Mialy takze ognisko, spacery oraz inne
atrakcje. Oaze prowadzili : ks. Wiestaw
Soja, ks. Piotr Wréblewski, pan Robert
Waliczek oraz pani Angelika Fajkis

27.04.2019 - Z krotka wizyta pojawil
sie w Carlsbergu ks. abp Adam Szal,
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uczestniczagcy w Sympozjum PMK
w Schonstatt. Przez kilka lat byt z ra-
mienia Konferencji Episkopatu Polski
delegatem-opiekunem Ruchu Swiatto-
Zycie. Spotkanie, chociaz krotkie
bylo okazja do serdecznych rozmoéw
z Diakonig Centrum i podzielenia
sie aktualnymi rado$ciami i troska-
mi. Zostaliémy umocnieni Pasterskim
Blogostawienstwem.

3.05.2019 Maryjne Czuwanie
Modlitewne - Tematyka spotkania
byta zwigzana z przezywang w tym
dniu uroczystosciag NMP Krolowej
Polski.

9-12.04.2019 Dni skupienia
Srodowisk Trzezwosciowych - juz
po raz XXXIII odbyly si¢ dni sku-
pienia w Carlsbergu, organizowane
tym razem przez grupe ,Pomocna
dlon” z Ludwigsburga i Stuttgartu.
Uczestniczylo 80 oséb z Niemiec,
Belgii, Anglii i Polski. Tematem
gléwnym tych dni bylo: ,Dorosle
Dzieci Alkoholikéw- Armia Ludzi
Przegranych, czy Warunkowo
Wygrani?”; osoba prowadzacg byla
Ewa Jasik-Wardalinska z  Polski.
Podjeto m.in. takie zagadnienia: ,Jak
sie tworzy stan wspoétuzaleznienia u
osoby dorostej (zony) i syndrom DDA
u dzieci?” oraz ,Poczucie bezpieczen-
stwa i jego rola w zyciu dziecka. Rola
matki i ojca - destrukcyjne przywiaza-
nie”. Duchowg opieke podejmowat ks.
Henryk Grzadko z Gorzowa; on takze
wyglosit katecheze: ,Rola i znacze-
nie przebaczenia” Centrum kazdego
dnia stanowila Eucharystia. Poza tym
uczestnicy mogli wzig¢ udzial w po-
rannych medytacjach i w tradycyjnej



Drodze Krzyzowej w pobliskim lesie.
(relacja str. 14)

24-26.05.2019 - KODA - Spotkanie
dla animatoréw kilkanascioro
mlodych o0séb przygotowalo sie w
Carlsbergu do poprowadzenia waka-
cyjnych rekolekeji oazowych dla swo-
ich réwiesnikow.

31.05.-2.06.2019 - Ora et labora -
Oaza modlitwy i pracy. Jak co roku
dotarfo kilkanascie oséb, aby wspdl-
nie si¢ modli¢ z diakonig Marianum
i wspiera¢ ja swoja praca. Panowie
podejmowali zadania na zewnatrz,
a panie pracowaly w kuchni i pralni.
Dzie rozpoczynal si¢ od Adoracji,
Eucharystii, zamykal si¢ Nieszporami.
Byl réwniez czas na wspdlny relaks i
rOZIMOWY.

7-9.06.2019 Zeslanie Ducha
Swietego — w programie rekolekcyj-
nym uczestniczylo 40 oséb dorostych
i 23 dzieci. Oaza modlitwy rozpoczeta
sie od pigtkowej Eucharystii, nastepnie
rozwazano rozaniec w intencji ewan-
gelizacji $wiata i podjeto catonocne
czuwanie w intencjach Matki Bozej z
Fatimy. W sobote wieczorem uczestni-
czono wspdlnie w Wigilii Uroczystosci,
podczas ktdrej uczestnicy mieli okazje,
by podja¢ bardziej $wiadomie wspol-
prace z Duchem Swietym odnawiajac
niejako swoj Sakrament Bierzmowania.

10.06.2019 Poniedzialek to Swieto
NMP Matki Koéciota; byt to réwno-
cze$nie kolejny termin (220) spotkania
w ramach regularnie odbywajacych si¢
Maryjnych Czuwan Modlitewnych.
Eucharystia byla sprawowana w in-
tencji Instytutu Niepokalanej Matki
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Kosciota, do ktorego nalezg osoby po-
stugujace w Marianum; w czasie niej
odnowiono akt zawierzenia Ruchu
Swiatlo-Zycie Matce Bozej. Zostaly
réwniez przekazane §wiece oazy 2019 z
blogostawienstwem dla zespotéw dia-
konijnych wakacyjnych oaz.

14-16.06.2019 Dorosle Dzieci
Dysfunkgcji (DDD) - spotkanie wstep-
ne. Jak co roku jest mozliwo$¢ wila-
czenia sie do grupy wsparcia DDD,
aby przepracowaé swoje dziecinstwo,
uleczy¢ hamujace wlasny rozwoj we-
wnetrzne zranienia, odnaleZ¢ siebie
i zaczgé bardziej zy¢ swoim zyciem,
skupiac sie na swoim ,,tu i teraz” i bra¢
odpowiedzialno$¢ za wtlasne zycie.
W spotkaniu wzielo udzial 18 osdb,
ktére dotarly z Belgii i réznych cze$ci
Niemiec. Konferencje tematyczne pro-
wadzila pani Maria Rabsztyn, psycho-
log z Katowic, opieke duchowg sprawo-
wal ks. Jacek Herma. (relacja str. 19).

21-23.06.2019 - Szkota Modlitwy.
Bibliodrama — Warsztaty. Ich tematem
byto: ,,Przebaczenie, droga do wolno-
$ci, prowadzil je ks. dr Tomasz Knop,
teolog duchowosci, psychoterapeuta,
lider psychodramy i bibliodramy. Jest
tez kapelanem hospicjum, kierowni-
kiem duchowym i rekolekcjonists.
Proces przebaczenia prowadzi do wol-
noéci, dlatego jest wazny dla kazdego,
zarébwno dla tego, ktéry doswiadcza
zranienia, jak i dla tego, ktory jest
jego sprawca; uwalnia zaréwno od po-
czucia krzywdy, jak i poczucia winy.
Dos$wiadczenie krzywdy i przebaczenia
to najbardziej podstawowe przezycia.
Bibliodrama jest rodzajem formacji z
wykorzystaniem Biblii. Jej uczestnicy



poprzez spotkanie z biblijnym tekstem
dazyli do zrozumienia wlasnych prze-
zy¢ i do$wiadczen innych uczestnikow
spotkania. Na warsztatach podjeto na-
stepujace pytania:

- Jak przebaczac¢?

- Jak przebaczy¢ blizniemu, sobie sa-
memu, Bogu?

- Co bedzie, jedli nie przebacze?

W sesji uczestniczylo 21 oséb

22-23.06.2019 - 10-lecie Centrum
Ewangelizacji w Felsztynie/
Gwardijsku (Ukraina). Przed 10
laty we wspodlpracy z carlsberskim
»Marianum” rozpoczeto swoja postu-
ge Centrum Ruchu Swiatto-Zycie na
Ukrainie. Delegacja z Carlsbergu (ks.
Jacek H., Angelika E i Barbara M.) wla-
czyla sie w uroczystosci i spotkata si¢
z oazowiczami w Felsztynie i Winnicy.

12-28.07.2019 - Oaza dla rodzin i
dorostych I" i II°. Tegoroczna propo-
zycja rekolekcji wakacyjnych stwarzata
mozliwo$¢ podjecia drogi formacyjnej
w oazie pierwszego i drugiego stopnia.
Na Oaze I° przyjechalo 20 dorostych i
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16 dzieci (w grupie A) i 14 dorostych i
20 dzieci (w grupie B). Katechezyikon-
ferencje prowadzili ks. Jacek Herma,
Maria Rabsztyn i Barbara Mazur. Oaza
I1° zgromadzita 12 dorostych i 11 dzie-
ci. Rekolekcje dla nich poprowadzili
ks. Piotr Kulbacki i Teresa Michalczak.
Calg grupa dzieci opiekowala sie w
czasie zaje¢ rodzicow szescioosobowa
diakonia wychowawcza, ktérg prowa-
dzily panie Angelika Fajkis i Malgosia
Maksimowski. Postuge w ramach oazy
podjeli takze dwaj diakoni z diecezji
tarnowskiej (Przemystaw i Grzegorz).

30.07.-15.08.2019 - Oaza dla mlo-
dziezy. Dwie grupy formacyjne O°
(stopien podstawowy) i I°bis (,,10
Krokéw ku dojrzaloéci chrzescijan-
skiej” w formie oazy rekolekcyjnej)
zgromadzity 30 uczestnikéw i 11 ani-
matoréow. Opieke duchowg podje-
li ks. Dariusz Stankiewicz i Mateusz
Wyspianski. Oazie towarzyszyta i
stuzyta pomoca psychologiczng pani
Malgorzata Stowik.

Krucjata Wyzwolenia Czlowieka przygotowuje do zwyciezania. Najpierw
samego siebie, potem nacisku otoczenia, w koticu wszystkiego tego, co w Pismie

Swietym bywa okreslone jako "swiat".

Zapraszajqc do wejscia w glgb wspaniatych i aktualnych tekstow Zatozyciela
Krucjaty Wyzwolenia Czlowieka, pragne podzielié sie opinig, Ze owoce tego dzie-
la dopiero si¢ ukazujg, Ze jest ono niezmiennie aktualne i prorocze. To dzielo zyje
i jest wazne zwlaszcza dzis, gdy ludzka wolnos¢ zagrozona jest przez najgroz-
niejszego wroga - przez samego czlowieka. Zatem: nie lgkajmy si¢ Krucjaty w
XXI wieku! Dopiero nadchodzi jej czas.

Krzysztof Wojcieszek



Drodzy Przyjaciele!

,Marianum” — miej-
sce zawierzone w 1956 roku
Maryi, od 1982 roku Centrum
Ewangelizacji Ruchu Swiatto-
Zycie w Carlsbergu.

,Marianum” — miejsce,
ktére wybrat Bog przed ponad
szedcdziesieciu laty, aby stuzyto
ludziom i Jego chwale. Tutaj Czcigodny Stuga Bozy ks. Franciszek Blachnicki
(1921-1987)przeiyt swoje ostatnie lata zycia.

,Marianum” — miejsce, w ktéorym wielu ludzi odkryto Boga, doswiad-
czyto Jego mitosci; owocujace nawrdceniem i uwolnieniem serca z tego
wszystkiego, co je zniewala.

y,Marianum” — miejsce, ktore stato sie domem dla wielu.

Pragniemy je rozbudowac, by mogto stuzy¢ jeszcze bardziej. Chcemy,
by w miejscu dawnego domku, ktory stuiyt jako magazyn i garai powstat
nowy budynek, w ktérym bedzie dziesie¢ pokoi mieszkalnych z fazienkami,
juz wedtug nowych standardéw. Chcemy w ten sposdb powiekszy¢ i poprawic
nasza baze noclegowa.

Aby sprosta¢ temu zadaniu potrzebujemy Waszej modlitwy, zyczliwosci
serca oraz Waszego wsparcia finansowego.

Nie musimy szukac okazji do czynienia dobra gdzies daleko.
Dobro czeka ,,tu i teraz” w Carlsbergu.
Wystarczy odrobina ,,serca”, aby czyni¢ dobro i cieszyc sig¢ nim.

Podajemy numer naszego konta,
z dopiskiem ,,SPENDE: Marianum - rozbudowa”:
Bewegung Licht-Leben e.V., 67316 Carlsberg
IBAN: DE73 5465 1240 0013 1177 67 BIC: MALADE51DKH

Osoby, ktére pragng uzyska¢ potwierdzenie zlozonej ofiary, do przedstawie-
nia w swoim Urzedzie Podatkowym, proszone sg o przekazanie nam danych

(Imie i nazwisko oraz adres Ofiarodawcy), ktore sa potrzebne do wysta-
wienia przez nas takiego potwierdzenia po zakonczeniu roku rozliczeniowego.

Dziekujemy za kazde dobro i wsparcie na rzecz budowy
i zapewniamy o modlitwie w Waszych intencjach
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| W grudniu 1982 r. ks. Franciszek opisat oko-

' licznosci przejecia osrodka w Carlsbergu oraz

swoje doswiadczenie postugi w pierwszych 9 mie-

; sigcach po przejeciu opieki nad ,, Marianum®. Tekst

swéj umiescit w zapoczgtkowanym wowczas pi-

' _ semku ,Zycie w Swietle” (ukazuje sig ono do dnia
dzisiejszego).

| m List do Kregu Przyjaciét

"MARIANUM"

MARIANUM. Co oznacza to stowo w
brzmieniu facinskim, dla ktérego nie mozna
znalez¢ gramatycznego odpowiednika ani w je-
zyku polskim ani w niemieckim? Lacinskie -um dodane do imienia wskazuje na
jednos¢ osoby noszacej to imie oraz cechujacej ja duchowosci jako inspiracji twor-
czej z pewnym dzielem, z pewng instytucja zlokalizowang w okre$lonym miejscu.
Wrtasnie to miejsce z dziatajacg w nim instytucja, poprzez przyjeta nazwe z kon-
cowka -um chce wskaza¢ na zrédlo, a zarazem ukierunkowanie swoich inspiracji
i aspiracji.

W ten sposéb kiedys$ zwigzano to miejsce w wiosce Carlsberg w Palatynacie z
imieniem Maryja. Nazwano MARIANUM te wlasnos¢ ziemska, z dwoma budyn-
kami i mieszczacg sie w nich instytucja wychowawcza na rzecz polskich dzieci i
polskiej mlodziezy.

Z ta nazwa ,MARIANUM® faczy sie wiele wspomnien ludzi, ktérzy zabie-
gali wokot utworzenia tego osrodka nie szczedzac pracy, pieniedzy i wielu staran.
Niektorzy z nich juz nie zyja, tak jak gtéwny inicjator i budowniczy, $p. ks. pratat
Juliusz Janusz z Mannheim. Niektorzy sg daleko, np. Siostry Felicjanki w Stanach
Zjednoczonych; niektdérzy zyja jeszcze na miejscu lub w okolicy; ci, ktdrzy zwia-
zani byli lub sg z Polskimi Oddziatami Wartowniczymi przy armii amerykanskiej,
ktére najwiecej moze daty wkladu w to dzieto. Wielu bylych wychowankéw Domu
Dziecka MARIANUM wspomina lata zycia tu spedzone. Ci wszyscy — wymie-
nieni i niewymienieni, zwigzani wlozong w to dzielo pracg, poniesionymi ofia-
rami, wspomnieniami i sercem - maja jedno pragnienie, aby te wszystkie trudy
nie poszly na marne, aby dzieto to mogto nadal stuzy¢ duszpasterstwu polskiemu
i polskiej mlodziezy w REN, zgodnie z intencjg ofiarodawcéw i budowniczych.
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Mieli oni przez jaki§ czas powo-
dy, aby martwi¢ si¢ o to dzielo.
Przyszedt kryzys — zabrakto polskich
dzieci, utrzymywanie Zakltadu stato
sie nieoptacalne. Nad MARIANUM
w Carlsbergu zawisty czarne chmu-
ry niepewnosci o przyszly los.

Kiedy w ostatnich miesigcach
1981 i w pierwszych 1982 roku zapo-
znawalem sie z MARIANUM za po-
$rednictwem ks. biskupa Szczepana
Wesotego z Rzymu i ks. kan. Kazimierza Latawca z Mannheim, rozwazajac mozli-
wos¢ przejecia tego osrodka dla celéw polskiego ruchu mtodziezowego ,,Swiatlo-
Zycie®, zwanego ruchem oazowym, dla ktérego otwieraly sie pewne mozliwosci
rozwoju na terenie Republiki Federalnej, zewszad otwieraly sie problemy i znaki
zapytania.

Z jednej strony — niewyjasniona, pod wzgledem prawnym zagmatwana i
trudna sprawa tytulu wlasnosci; stan budynkéw, czesciowo wewnatrz zdewasto-
wanych i wymagajacych roznych remontéw; zupelny brak pieniedzy i jakichkol-
wiek realnych widokéw znalezienia instytucji, ktéra podjetaby sie finansowania
sprawy, brak ludzi... Z drugiej strony — miejsce to urzekato piegknym potozeniem
posrdd wzgérz i laséw Palatynatu, perspektywami wielkich mozliwoéci. I zal bylo
wlozonego tu zapatu, trudno bylo pogodzi¢ sie z zaprzepaszczeniem tej szansy dla
sprawy polskiej w RFN...

Wiec pozostalo tylko jedno - zaryzykowac... Zdoby¢ si¢ na akt odwagi, aby
zawierzy¢ Bozej Opatrznosci i Tej, ktorej to dzieto zostalo przypisane przez nazwe
MARIANUM...

Kiedy w dniu 25 marca 1982 roku zostala podpisana umowa o przejeciu
odpowiedzialnosci za budynki i inwentarz MARIANUM pomiedzy Komisja
d/s MARIANUM przy rektorze Polskiej Misji Katolickiej a ks. Franciszkiem
Blachnickim, reprezentujacym Ruch Swiatlo-Zycie, po uzgodnieniu sprawy z
ksiedzem Prymasem Polski, arcybiskupem Jézefem Glempem oraz biskupem
Szczepanem Wesolym, to decyzja ta nie byla wynikiem Zadnych czysto ludzkich
kalkulacji. Byta to decyzja wyrastajaca z wiary...

I ta wiara w Opatrzno$¢ i tym razem nie zawiodta.

Ks. Franciszek Blachnicki
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RUCH SWIATLO-Z.YCIE
Miedzynarodowe Centrum Ewangelizacji '"Marianum"
Kreuzweg 28, D - 67316 Carlsberg
Tel. 06356/228, Fax 06356/8676, E-mail: marianum@oaza.de
www.oaza.de

TERMINARZ
CARLSBERSKI

Jesli nie podano inaczej,

spotkanie odbywa si¢ w Carlsbergu.
Zgloszenie na rekolekcje oznacza
decyzjg udzialu w cato$ci programu,
od poczatku do konca rekolekcji.

Jesli koszty bylyby przeszkoda
w udziale, prosimy o kontakt
z nami, by uzgodni¢ warunki
uczestnictwa w rekolekcjach

WRZESIEN 2019

6-8.09.2019
21-29.09.2019

Koszty pobytu rekolekcyjnego 2019
za dobe (nocleg, $niadanie, obiad, kolacja)

Dorosli - 25€+3€ S5
Mtodziez, studenci- 22 € + 3 € <8
Dzieci (8-13lat)- 21€+2€ 38§
Dzieci (3-7 lat) - ~ 16€+2€ 89

c

o
Rodziny wielodzietne: 2
optata za 3. dziecko 50% z

za 4. dziecko 25%

Ceny rekolekcyjne zaktadaja:

1. Gotowos¢ udziatu uczestnikéw
w "pracy dla wspélnoty" (utrzymanie
porzadku + dyzury przy positkach)

2. Prosimy o przywiezienie ze sobg
kompletu poscielowego lub $piwora i
przescieradta (utatwia to prace naszej pralni),
Posciel na miejscu: jednorazowo 5 €

Oaza Modlitwy, Ewangelizacji i Wyzwolenia: 1. Jezus Chrystus

Szkota Modlitwy Stowem Bozym,

"Lectio divina" - styl zycia chrzescijanskiego. Prowadza
duszpasterze z Centrum Formacji Duchowej w Krakowie

PAZDZIERNIK 2019

Doroczne spotkanie ogdlne wszystkich cztonkéw "Bewegung

Licht-Leben e.V." /Podsumowanie oaz (14.30-18.00)

Oaza Modlitwy, Ewangelizacji i Wyzwolenia: 2. Niepokalana

3.10.2019

4-6.10.2019 Grupa wsparcia DDD (spotkanie 1.)
4-6.10.2019

5.10.2019 (222) Maryjne Czuwanie Modlitewne
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10-13.10.2019 Dni Skupienia Srodowisk Trzezwosciowych

i wspolnot dwunastokrokowych
18-20.10.2019 Spotkanie dla mtodziezy starszej
19.10.2019 Dzier Wspdlnoty Ruchu Swiatto-Zycie (Carlsberg, 10.00 - 16.00)
25-27.10.2019 Szkofa Modlitwy Stowem Bozym. "Cata Piekna".

Sesja weekendowa. Prowadzi ks. Krzysztof Wons SDS
28-31.10.2019 Oaza dla ministrantow

LISTOPAD 2019

1-3.11.2019 Oaza Modlitwy, Ewangelizacji i Wyzwolenia: 3. Duch Swiety
2.11.2019 (223) Maryjne Czuwanie Modlitewne
8-10.11.2019  Dni Skupienia: "Wielko$¢ Maryi w historii zbawienia,

wg. Ewangelii." Prowadzi ks. pratat Henryk Bolczyk
8-10.11.2019  Spotkanie Carlsberskiego Kregu Centralnego

Domowego Kosciota (Spotkanie "robocze": sobota 9.45-17.30)
14-17.11.2019 Konwencja polskojezycznych grup AA w Europie
22-24.11.2019 Spotkanie dla mtodziezy mtodszej
29.11.-1.12.19 Carlsberskie Spotkanie dla Matzenstw

GRUDZIEN 2019

6-8.12.2019 Grupa wsparcia DDD (spotkanie 2.)
9.12.2019 | poniedziatek!|(224) Maryjne Czuwanie Modlitewne
Uroczystosc Niepokalanego Poczecia NMP
13-15.12.2019 Oaza Modlitwy, Ewangelizacji i Wyzwolenia: 4. Kosciot
14.12.2012 Dzien Wspdlnoty Ruchu Swiatlo-Zycie (Carlsberg, 10.00 - 16.00)
21.12.19-1.01.20 Oaza I° bis (Program "10 Krokéw ku dojrzatosci
chrzescijanskiej" realizowany w formie oazy)
23-26.12.2019 Rekolekcyjne przezycie Swiat Bozego Narodzenia.
(w kolejne dni realizowany jest w ramach Oazy I° bis program
"Krokéw":2. Niepokalana, 3. Duch Swiety, 4. Kosci6t)
28.12.19-1.01.20 Noworoczna Oaza Modlitwy
(w kolejne dni realizowany jest w ramach Oazy I° bis
program "Krokéw": 8. Swiadectwo 9. Nowa Kultura 10. Agape).
31.12.19-4.01.20 Rzym (1), Oaza Modlitwy, Ewangelizacji i Wyzwolenia:
5. Stowo Boze

STYCZEN 2020

1.01.2020 (225) Maryjne Czuwanie Modlitewne (9.30 Eucharystia)
|$roda!| Uroczystos¢ Bozej Rodzicielki Maryi
4.01.2020 Optatek dla rodzin (organizuje Domowy Kosciot)

12.01.2020 Swieto Chrystusa Stugi (Niedziela Chrztu Panskiego)
31.01.-2.02.20 Grupa wsparcia DDD (Spotkanie 3.)



LUTY 2020
2.02.2020

7-9.02.2020
7-9.02.2020
22-26.02.2020

28.02.-1.03.20

MARZEC 2020
6-8.03.2020
6-8.03.2020
7.03.2020
13-15.03.20
14.03.2020
20-22.03.20
25.03.2020
27-29.03.2020
27-29.03.2020

KWIECIEN 2020
3-5.04.2020

9-12.04.2020

14-18.04.2020
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(226) Maryjne Czuwanie Modlitewne (9.30 Eucharystia)

| niedziela! | Swieto Ofiarowania Panskiego.

Dzierh Swiatta: Btogostawienie $wiec Oazy 2020

Spotkanie dla mtodziezy starszej

Oaza Modlitwy, Ewangelizacji i Wyzwolenia: 6. Modlitwa

Oaza 60 (Nie tylko dla seniorow!).

Rozpoczecie: sobota, 13.00 Obiad

Zakoriczenie: Sroda Popielcowa 12.00 Eucharystia, 13.00 Obiad
Czestochowa (PL), Kongregacja Odpowiedzialnych Ruchu $-Z

Spotkanie dla mtodziezy mtodszej

Oaza Modlitwy, Ewangelizacji i Wyzwolenia: 7. Liturgia

(227) Maryjne Czuwanie Modlitewne

Warsztaty Al - Anon

Dzien Wspdlnoty Ruchu Swiatlo—Zycie (Carlsberg, 10.00 - 16.00)
Carlsberskie Spotkanie dla Matzenstw

(228) Maryjne Czuwanie Modlitewne

Grupa wsparcia DDD (Spotkanie 4.)

Wielkopostne Dni Skupienia. Prowadzi ks. pratat H. Bolczyk

Niedziela Palmowa. Swiatowy Dzieri Mtodziezy
Spotkanie dla mtodziezy starszej

Triduum Paschalne 2020 - Swiete Dni Meki, Smierci,
Spoczynku i Zmartwychwstania Pana

Oaza dla ministrantéw

TELEFONY KONTAKTOWE

CARLSBERG

Diakonia mtodziezy

Ks. Dariusz Stankiewicz

Domowy Kosciot

Szkota Modlitwy
www.szkola-modlitwy.de,
MDEW "Drogocenna Perta"

tel. 06356/228
tel. 06356/228

Dominik Gampel tel. 015757053427
e-mail: licht-leben-jugend@gmx.de
e-mail: d.stankiewicz@gmx.de

Moderator Ks. Jacek Herma
Diakonia "Marianum"

Aneta i Krzysztof Michon

e-mail: parakrajowa@domowykosciol.de

Zaneta Klonkowska tel. 015780305462
e-mail: poczta@szkola-modlitwy.de

Ks. Ireneusz Kopacz tel. 06356/328
e-mail: drogocenna.perla@oaza.de



Carlsberskie Spotkanie dla Matzenstw
Kilka razy w ciggu roku zapraszamy na spotkania, w czasie ktérych sg poruszane tematy
matzensko-rodzinne. Matzenstwa uczg sie jak przezywac gtebiej swoje zycie wiary, ale tez
jak dobrze rozwigzywad rézne trudnosci i konflikty.

Maryjne Czuwanie Modlitewne

Od wrzesnia do czerwca raz w miesigcu (w sobote lub $wieto maryjne) spotykamy

sie, by od Maryi uczy¢ sie Jej postaw wiary. W programie: mozliwos¢ spowiedzi, o godz.
17.30 Eucharystia (jesli nie zaznaczono inaczej), modlitwa adoracyjna, Nieszpory z kate-
chezg maryjng, rézaniec.

Spotkania polskojezycznych grup AA (anonimowych alkoholikéw), Al-Anon
i DDA oraz Dni Skupienia dla Wspdlnot dwunastokrokowych i Srodowisk trzezwosciowych.
W czasie tych spotkan mozna znalez¢ kompetentng pomoc (grupy wsparcia, terapeuci oraz
ksigdz).

Szkota Modlitwy Stowem Bozym
dziata od 2014 r. w ramach pracy Miedzynarodowego Centrum Ewangelizacji
"Marianum" w Carlsbergu we wspétpracy z Centrum Formacji Duchowej Salwatorianéw
w Krakowie i Trzebinii.

Konto bankowe:
Bewegung Licht-Leben e.V.
Sparkasse Rhein-Haardt

IBAN: DE73 5465 1240 0013 1177 67 BIC: MALADE51DKH

Dziekujemy za sktadane ofiary!
Na zyczenie wystawiamy potwierdzenie dla celéw podatkowych.
Prosimy wtedy o doktadny adres!

W kazdg ostatnig niedziele miesigca o godz. 9.30 jest odprawiana Msza Swieta
w Waszej intencji. Wszystkie Wasze sprawy powierzamy Bogu
takze w czasie codziennej Liturgii Godzin (Jutrznia i Nieszpory) i Rézanca.

Dosazp po CARLSBERGU: Ausfahrt: 18) [[IERCLLEILP
e _O®
- POCIAGIEM o _ -
do Mannheim (lub Worms), S\
potem do Griinstadt. o eraeutS o= P _
Stamtad autobusem do Carlsbergu. canste T wCaQe\f?\rg J
. - SAMOCHODEM: . ,--/'/"::i\ﬁ%
zjazd 18. Wattenheim, na autostradzie A-6, G {*Q\
pomigdzy Autobahnkreuz Frankenthal a Kaiserslautern R
Jest to rownoczes$nie zjazd na stacjg benzynowa. m"\/
Jecha¢ wedhug znakow "Ausfahrt", : . :,'f\\\\
az pojawi si¢ drogowskaz na Carlsberg! L \ \,B\éfv;?/

Od zjazdu z autostrady jest ok. 5 km do
Carlsbergu.



Modlitwa do JasnogorsKiej Jutrzenki “Wolnosci

Maryjo, Niepokalana Jutrzenko Wolnosci, Jasnogorska Pani,
przy ktérej my, Polacy zawsze byliSmy wolni.
Ty jestes Zrédtem Swiatla i Zycia dla nas - poniewaz jako pierwsza z ludzi
przyjelas Swiattos¢ Swiata - Jezusa i posztas za Nim,
oddajac Mu w postuszenstwie i milosci cale swoje zycie, az po krzyz.
Ty widzisz moja niewole, ktora polega na tym,
ze czesto panuje we mnie ciemno$¢ bledu, niewiedzy,
uludy wlasnej wyobrazni
i ze zyje jeszcze dla siebie, opanowany pycha i miloscig wlasna.
Wyzwol mnie, upraszajac mi faske zanurzenia si¢ wraz Tobg
w jedynym $wietle, jakim jest Jezus,
ktéry wie kim jestem,
czego chce ode mnie Ojciec
i co jest dla mnie dobre.
Wyzwol mnie, upraszajac moc
do zwycigzania egoizmu
w przyjmowaniu krzyza
i do zycia dla Swiatta,
dla Boga i braci
przez bezinteresowna
stuzbe i mitos¢.
Spraw, aby w moim wnetrzu
zaja$nialo $wiatlo
i wytrysneto zrédlo zycia.
Pomoz Mi poznac Prawde,
ktéra mnie wyzwoli
i pdjsc¢ za Jezusem,
abym nie chodzil
w ciemnosci,
ale mial Swiatto Zycia.
Amen.

[ks. Franciszek Blachnicki]
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